
 

 



Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования (далее АООП 

НОО) МБОУ Менильская СОШ   является документом, определяющим организационно-

управленческие и содержательно - деятельностные составляющие образовательного процесса на 

начальном этапе общего образования. АООП НОО (вариант 5.2) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) предъявляемыми структуре, 

условиям реализации и планируемым результатам освоения АООП НОО. 

АООП НОО вариант 5.2.  предназначена для обучения детей с тяжелым нарушением речи с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Вариант 5.2. предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки обучения. 

Срок освоения АООП НОО для обучающихся с ТНР, составляет 1  год (1 класс). 

Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с ТНР являются 

логопедическое сопровождение обучающихся, согласованная работа учителя-логопеда с учителем 

начальных классов с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. Адаптация 

АООП НОО предполагает введение четко ориентированных на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР коррекционных мероприятий и требований к 

результатам освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

АООП НОО разработана с учётом особенностей психофизического развития и возможностей 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, а также образовательных потребностей и запросов 

участников образовательных отношений. 

 
Психолого-педагогическая характеристика обучающейся с ТНР (вид 5.2) 

  

У ученицы присутствуют нарушения речи. Наблюдаются отклонения от нормы в 

звукопроизношении, что не мешает хорошему общению со сверстниками. Ученица в меру 

коммуникабельна, старается внятно выражать свою точку зрения, поддерживать диалог и 

ориентироваться в различных социальных ситуациях. Легко общается со взрослыми. Ученица 

общительная, незамкнутая, нервозность не наблюдается, подвижная. 

Во время выполнения работы ученица охотно принимает помощь, справляется с заданиями и 

может полностью концентрироваться на занятии.    Слова в предложении выстраивает в правильной 

последовательности, но, путает род (мужской/женский). В прописи старается писать аккуратно. 



Социально – бытовые навыки сформированы по возрасту. Владеет навыками 

самообслуживания, опрятна и аккуратна. Старается содержать в надлежащем порядке собственные 

вещи и школьные принадлежности. 

Трудностей в общении с одноклассниками у ученицы не наблюдается. Девочка 

миролюбивая, неконфликтная, послушная, добродушная, тихая. Легко идет на контакт. Просьбы и 

поручения учителя выполняет охотно. 

 
Коррекционно-развивающая работа с обучающимися ТНР  

в рамках предмет   «Музыка» 

Особенности в работе с детьми с тяжелым нарушениями речи 

 
 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения 

и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательной деятельности. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с 

учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций психолого-медико-

педагогической комиссии, индивидуальной программы реабилитации. 

Программа коррекционной работы обеспечивает осуществление специальной 

поддержки освоения АООП НОО. 

Специальная поддержка освоения АООП НОО осуществляется в ходе всего учебно- 

образовательного процесса. 

Основными образовательными направлениями в специальной поддержке освоения АООП 

НОО являются: 

- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 



- коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений чтения и 

письма; 

- развитие сознательного использования языковых средств в различных 

- коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных 

контактов с окружающими; 

- обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению. 

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР 

программа коррекционной работы расширяется за счет включения индивидуально- 

ориентированного  коррекционно-логопедического  воздействия,  сквозными 

направлениями которого выступают: работа по преодолению нарушений фонетического 

компонента речевой   функциональной системы; фонологического дефицита  и 

совершенствованию лексико- грамматического строя  речи, связной  речи, по 

профилактике и коррекции нарушений чтения и письма, по развитию коммуникативных 

навыков. 

 
 

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР: 

 
 

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска 

(совместно со специалистами медицинского профиля) и назначение логопедической 

помощи на этапе обнаружения первых признаков отклонения речевого развития; 

- организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным 

нарушением перед началом обучения в школе; преемственность содержания и методов 

дошкольного и школьного образования и воспитания, ориентированных на нормализацию 

или полное преодоление отклонений речевого и личностного развития; 

- получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося и степени выраженности его речевого недоразвития; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого как через содержание предметных и коррекционно-развивающей областей и 

специальных курсов, так и в процессе индивидуальной/подгрупповой логопедической 

работы; 

- создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших 

психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 



деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с 

речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 

- координация педагогических, психологических и медицинских средств 

воздействия в процессе комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения; 

- получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или 

минимизации первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей 

нервной деятельности, соматического здоровья; 

- возможность адаптации основной общеобразовательной программы при 

изучении содержания учебных предметов по всем предметным областям с учетом 

необходимости коррекции речевых нарушений и оптимизации коммуникативных навыков 

учащихся; 

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 

количества учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

- индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном 

пространстве для разных категорий обучающихся с ТНР; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития 

- речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта; 

- применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных 

средств, обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия на 

речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 

- возможность обучаться на дому и/или дистанционно при наличии 

медицинских показаний; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации 

путем максимального расширения образовательного пространства, увеличения 

социальных контактов, обучения умению выбирать и применять адекватные 

коммуникативные стратегии и тактики; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного 

включения в коррекционно-развивающую работу с ребенком, организация партнерских 

отношений с родителями. 



В основу разработки АООП НОО обучающихся с ТНР заложены 

дифференцированный, деятельностный и системный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО обучающихся с ТНР 

предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые 

определяются уровнем речевого развития, характером нарушений формирования речевой 

функциональной системы и проявляются в неоднородности по возможностям освоения 

содержания образования. 

В контексте разработки АООП начального общего образования обучающихся с ТНР 

реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных 

областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению; 

- приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

- создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с 

ТНР на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают 

не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков, 

позволяющих продолжить образование наследующей ступени, но и социальной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

АООП начального общего образования обучающихся с ТНР реализация системного 

подхода обеспечивает: 

- тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и 

интеллектуальных предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, умениями и 

навыками; 

- воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного 

недоразвития в процессе освоения содержания предметных областей, предусмотренных 

ФГОС НОО и коррекционно-развивающей области; 

- реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели 

- формирование речевого взаимодействия в единстве всех его функций 

(познавательной, регулятивной, контрольно-оценочной и др.) в соответствии с 

различными ситуациями. 



Требования к результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

 
Общим результатом освоения АООП НОО (вариант 5.2) для обучающихся с ТНР 

должно стать полноценное начальное основное образование, развитие социальных 

(жизненных) компетенций. 

Требования к результатам обучения детей с нарушениями речи сопоставимы с 

требованиями к результатам обучения сверстников, освоивших основную 

образовательную программу начального общего образования ФГОС. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающихся с 

ТНР АООП НОО (вариант 5.2) соответствуют ФГОС НОО. 

  
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета 

 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР могут быть сформированы при изучении учебного предмета «Музыка» 

отражают: 

 осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности;  

 формирование уважительного отношения к культуре других народов; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

 формирование установки на бережное отношение к духовным ценностям; 

 способность к осмыслению и дифференциации музыкальной картины мира, ее временной 

организации. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР метапредметные результаты могут быть обозначены следующим образом. 

Сформированные познавательные универсальные учебные действия проявляются 



возможностью: 

 осуществлять разносторонний анализ (звучащей музыки); 

 сравнивать музыкальные произведения; 

 обобщать-классифицировать музыкальные произведения. 

 

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются 

возможностью: 

 понимать смысл предъявляемых учебных задач (прослушать, определить, придумать и 

т.п.); 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее 

реализации (например, высказывание по результату прослушивания, двигательное 

изображение по заданию и т.п.); 

 осуществлять контроль результатов (выучена запевка, стихотворение, куплет и пр.) под 

руководством учителя и самостоятельно. 

 

Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия проявляются 

возможностью: 

 

 адекватно использовать речевые средства при обсуждении результата деятельности;  

 использовать формулы речевого этикета во взаимодействии с соучениками и учителем. 

 

Учебный предмет «Музыка» имеет значение для формирования сферы жизненной 

компетенции, мониторинг становления которой оценивается по перечисленным ниже 

направлениям. 

 

Развитие адекватных представлений о собственных возможностях проявляется в 

умениях:  

– обозначить понимание и впечатление от воспринимаемого (понимаю –не понимаю); 

– оценка своих возможностей в выполнении музыкальных заданий, сопоставление 

успешности их выполнения (развитие возможностей самооценки). 

Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия проявляется: 

– в умении слушать внимательно, не мешать другим, адекватно реагировать на творческие 

попытки одноклассников;  

– в умении выполнять задания учителя, преодолевать стеснительность, адекватно 



реагировать на одобрение и порицание, возможную критику со стороны одноклассников. 

Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации проявляется в понимании роли музыки и культуры в трансляции 

культурного наследия.  

Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей проявляются в стремлении 

научиться слушать и понимать музыку, выполнять музыкальные задания. 

Кроме того изучение учебного предмета «Музыка» непосредственно связано с реализацией 

программы духовно-нравственного развития, воспитания. 

Решаются следующие важнейшие задачи воспитания, обозначенные в  АООП: 

– формирование основ российской гражданской идентичности – осознание себя как 

гражданина России;  

– пробуждение чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;  

– осознание своей этнической и национальной принадлежности, воспитание 

положительного отношения к своей национальной культуре;  

– формирование патриотизма и чувства причастности к коллективным делам (в ходе 

организации праздников);  

– воспитание эмоционально-положительного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

С учетом особых образовательных потребностей детей с ТНР в 1 классе результаты 

конкретизируются следующим образом: 

 умеет выполнять вокальные упражнения (распевки); 

 может давать эмоциональную оценку, отличать «красивое» и «некрасивое»; 

 может словесно обозначить настроение, выражаемое музыкальным произведением;   

 может самостоятельно отстукивать ритм, воспроизводит звукоряд в пределах октавы;  

 отличает рояль и фортепиано, знает скрипку, гитару, арфу, аккордеон, гусли, свирель, владеет 

смыслом понятий «опера» и «балет»; 

 участвует в подготовке и проведении концертов; 

 знает названия нот, их обозначение в нотной тетради; 

 сформированы некоторые музыкальные предпочтения. 

 

 

 

 



ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

Музыка в жизни человека. 

Музыкальный и поэтический фольклор: песни, танцы, действа, обряды, скороговорки, 

загадки, игрыдраматизации. Историческое прошлое в музыкальных образах.  

Основные закономерности музыкального искусства. Интонационнообразная природа 

музыкального искусства. Выразительность и изобразительность в музыке. Интонация как 

озвученное состояние, выражение эмоций и мыслей человека. 

Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различия. Интонация — источник 

музыкальной речи. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, темп, 

динамика, тембр и др.). 

Музыкальная речь как способ общения между людьми, её эмоциональное воздействие. 

Композитор — исполнитель — слушатель. Особенности музыкальной речи в сочинениях 

композиторов, её выразительный смысл. Нотная запись как способ фиксации музыкальной речи. 

Элементы нотной грамоты. 

Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального мира. Общие 

представления о музыкальной жизни страны. Детские хоровые и инструментальные коллективы, 

ансамбли песни и танца. Выдающиеся исполнительские коллективы (хоровые, симфонические). 

Музыкальные театры. Конкурсы и фестивали музыкантов. Музыка для детей: радио- и 

телепередачи, видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD). 

Различные виды музыки: вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, оркестровая. 

Певческие голоса: детские, женские, мужские. Хоры: детский, женский, мужской, смешанный. 

Музыкальные инструменты. Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов. 

Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран мира. Многообразие 

этнокультурных, исторически сложившихся традиций. Региональные музыкальнопоэтические 

традиции: содержание, образная сфера и музыкальный язык. 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

№ п/п Раздел Тема  Колич. 

часов 

Характеристика основных видов деятельности 

1 Музыка в жизни 

человека. 

Повторение. 

 

(8 ч) 

 

Музыка вокруг 

нас. 

 

Музыка осени. 

 

Три «кита» 

музыки: песня, 

танец, марш 

 

Музыкальный и 

поэтический 

фольклор 

1ч 

 

 

 

2ч 

 

3ч 

 

 

 

2ч 

 

Музыка природы. Музыка, написанная людьми. Работа с учебником: понятия 

«Муза» и «Музыка». Вокальные, дыхательные, ритмические упражнения. 

Распевки (стр.13 учебника). Народная и профессиональная (написанная 

композитором) музыка. 

Музыкальный праздник «Осенины». Картина «Золотая осень». Беседа. Работа с 

учебником: стр. 16–19. Изображение звуков дождя разными штрихами. 

Ритмический рисунок. Литературно-музыкальная композиция «Осень» с 

участием обучающихся. 

Душа музыки-мелодия. Прослушивание, распознавание. Двигательно-

ритмические упражнения. Отхлопывание ритмов танца и марша. 

Прорисовывание в воздухе мелодии песни. Песенность, танцевальность, 

маршевость (на примерах рекомендованной к изучению музыки П. И. 

Чайковского и др). Разучивание песни (в соответствии с возрастными и 

музыкальными возможностями обучающихся по выбору педагога). 

Былинный сказ «Садко». Учебник, стр.26-27. Музыкальные иллюстрации к 

сказу. 

2 Основные 

закономерности 

музыкального 

искусства 

Азбука каждому 

нужна. 

 

 

1 

 

 

 

Элементы нотной грамоты: нотный стан, звукоряд, обозначение нот. Игры и 

упражнения. 

Октава. Клавиатура. Музыкальные игры. Распевки. 

Арфа, свирель, гусли, флейта. Распознавание вида, звучания. Зарисовывание. 



 (7часов). Музыкальная 

азбука. 

 

Музыкальные 

инструменты. 

 

 

Разыграй песню. 

 

 

 

Пришло 

Рождество-

начинается 

торжество. 

Родной обычай 

старины (колядки). 

Добрый праздник 

среди зимы 

(подготовка к 

новогоднему 

празднику. 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

 

 

Музыкальный образ. Актуализация знаний о природе. Игра-драматизация 

(учебник стр. 32–33). Пение под аккопанемент. 

Знакомство с легендой о Рождестве. Рождественская музыка. 

Беседа о народных обычаях. Разучивание колядок. 

Подготовка к новогоднему празднику. Разучивание новогодней песни. 

Дайджест сказки «Щелкунчик».  

3 

 

Основные 

закономерности 

музыкального 

Край, в котором ты 

живешь. 

 

1 

 

 

Песни и стихи о родном крае. Литературно-музыкальная композиция с 

участием обучающихся. 

 



искусства 

(10 часов). 

 

 

Поэт, художник, 

композитор. 

 

Музыка утра. 

 

Музыка вечера. 

 

Музыкальные 

портреты 

сказочных 

персонажей. 

 

 

Музыкальные 

инструменты. 

 

 

Мамин праздник. 

 

Чудесная лютня. 

 

Опера-сказка. 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

  1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

Музыкальная речь как способ общения между людьми, её эмоциональное 

воздействие. Композитор — исполнитель — слушатель.  

Особенности музыкальной речи в сочинениях композиторов, её выразительный 

смысл. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, 

темп, динамика, тембр и др.). Прослушивание музыкальных произведений. 

Работа с учебником. 

Состояние, выражение эмоций и мыслей человека. Интонации музыкальные и 

речевые. Сходство и различия. Интонация — источник музыкальной речи. 

Описание отличий музыкального изображения. 

Рояль, пианино, скрипка, гитара, ударные инструменты. Работа с учебником. 

Распознавание звучания. 

Подготовка: образ мамы в музыке. Разучивание песни. 

Работа с учебником стр.64-65.  

Знакомство с детскими операми и балетами. Расширение кругозора и словаря: 

афиша, театр, сцена, занавес, кулисы, костюмер, гример. 

4 Музыкальная Детские хоровые и 2 Закрепление ранее изученного материала на уроках, включающих 



картина мира 

(8 часов). 

инструментальные 

коллективы, 

ансамбли песни и 

танца. Различные 

виды музыки. 

Певческие голоса: 

детские, женские, 

мужские. Хоры: 

детский, женский, 

мужской, 

смешанный. 

Праздник Победы –

главный праздник 

весны. 

Выдающиеся 

исполнительские 

коллективы 

(хоровые, 

симфонические).  

Музыкальные 

театры. Конкурсы 

и фестивали 

музыкантов. 

Музыка для детей: 

радио- и 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

демонстрацию различных видом перечисленного программного материала, 

подобранного в соответствии с возрастом, уровнем развития, интересами 

обучающихся. 

 

Каждый урок включает в качестве обязательного элемента распевки, 

музыкально-двигательные упражнения, задания на различение (звучание 

инструментов, голосов и пр.) в соответствии с детскими возможностями. 

Музыкальная подготовка к празднику Победы. 

При наличии соответствующих условий: экскурсии для знакомства детей с 

афишами музыкальных мероприятий, исполнителей и исполнительских 

коллективов. 

Разучивание и прослушивание детских песен. 



телепередачи, 

видеофильмы, 

звукозаписи (CD, 

DVD). 

 

Учебно – методический комплект. 
Критская Е.Д. Музыка. 1 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение, 2018  
Критская Е.Д. Музыка. 1 класс: Рабочая тетрадь. – М.: Просвещение, 2022  

Критская Е.Д. Уроки музыки. Поурочные разработки. 1-4 классы.- М.: Просвещение, 2013  

 

Технические средства обучения 

  

Компьютер мобильный педагога   

Проектор   

Колонки  

Мышка ПК 
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