
       



Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования (далее 

АООП НОО) МБОУ Менильская СОШ   является документом, определяющим организационно-

управленческие и содержательно - деятельностные составляющие образовательного процесса на 

начальном этапе общего образования. АООП НОО (вариант 5.2) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) предъявляемыми 

структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения АООП НОО. 

АООП НОО вариант 5.2.  предназначена для обучения детей с тяжелым нарушением речи с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Вариант 5.2. предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки обучения. 

Срок освоения АООП НОО для обучающихся с ТНР, составляет 1  год (1 класс). 

Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с ТНР являются 

логопедическое сопровождение обучающихся, согласованная работа учителя-логопеда с 

учителем начальных классов с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 

Адаптация АООП НОО предполагает введение четко ориентированных на удовлетворение 

особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР коррекционных мероприятий и 

требований к результатам освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

АООП НОО разработана с учётом особенностей психофизического развития и 

возможностей обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, а также образовательных 

потребностей и запросов участников образовательных отношений. 

 
Психолого-педагогическая характеристика обучающейся с ТНР (вид 5.2) 

  

У ученицы присутствуют нарушения речи. Наблюдаются отклонения от нормы в 

звукопроизношении, что не мешает хорошему общению со сверстниками. Ученица в меру 

коммуникабельна, старается внятно выражать свою точку зрения, поддерживать диалог и 

ориентироваться в различных социальных ситуациях. Легко общается со взрослыми. Ученица 

общительная, незамкнутая, нервозность не наблюдается, подвижная. 

Во время выполнения работы ученица охотно принимает помощь, справляется с заданиями 

и может полностью концентрироваться на занятии.    Слова в предложении выстраивает в 

правильной последовательности, но, путает род (мужской/женский). В прописи старается писать 

аккуратно. 



Социально – бытовые навыки сформированы по возрасту. Владеет навыками 

самообслуживания, опрятна и аккуратна. Старается содержать в надлежащем порядке собственные 

вещи и школьные принадлежности. 

Трудностей в общении с одноклассниками у ученицы не наблюдается. Девочка 

миролюбивая, неконфликтная, послушная, добродушная, тихая. Легко идет на контакт. Просьбы и 

поручения учителя выполняет охотно. 

 
Коррекционно-развивающая работа с обучающимися ТНР  

в рамках предмет   «Технология» 

Особенности в работе с детьми с тяжелым нарушениями речи 

 
 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения 

и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательной деятельности. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с 

учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций психолого-медико-

педагогической комиссии, индивидуальной программы реабилитации. 

Программа коррекционной работы обеспечивает осуществление специальной 

поддержки освоения АООП НОО. 

Специальная поддержка освоения АООП НОО осуществляется в ходе всего учебно- 

образовательного процесса. 

Основными образовательными направлениями в специальной поддержке освоения АООП 

НОО являются: 

- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 



- коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений чтения и 

письма; 

- развитие сознательного использования языковых средств в различных 

- коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных 

контактов с окружающими; 

- обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению. 

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР 

программа коррекционной работы расширяется за счет включения индивидуально- 

ориентированного  коррекционно-логопедического  воздействия,  сквозными 

направлениями которого выступают: работа по преодолению нарушений фонетического 

компонента речевой   функциональной системы; фонологического дефицита  и 

совершенствованию лексико- грамматического строя  речи, связной  речи, по 

профилактике и коррекции нарушений чтения и письма, по развитию коммуникативных 

навыков. 

 
 

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР: 

 
 

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска 

(совместно со специалистами медицинского профиля) и назначение логопедической 

помощи на этапе обнаружения первых признаков отклонения речевого развития; 

- организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным 

нарушением перед началом обучения в школе; преемственность содержания и методов 

дошкольного и школьного образования и воспитания, ориентированных на нормализацию 

или полное преодоление отклонений речевого и личностного развития; 

- получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося и степени выраженности его речевого недоразвития; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого как через содержание предметных и коррекционно-развивающей областей и 

специальных курсов, так и в процессе индивидуальной/подгрупповой логопедической 

работы; 

- создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших 

психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 



деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с 

речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 

- координация педагогических, психологических и медицинских средств 

воздействия в процессе комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения; 

- получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или 

минимизации первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей 

нервной деятельности, соматического здоровья; 

- возможность адаптации основной общеобразовательной программы при 

изучении содержания учебных предметов по всем предметным областям с учетом 

необходимости коррекции речевых нарушений и оптимизации коммуникативных навыков 

учащихся; 

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 

количества учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

- индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном 

пространстве для разных категорий обучающихся с ТНР; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития 

- речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта; 

- применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных 

средств, обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия на 

речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 

- возможность обучаться на дому и/или дистанционно при наличии 

медицинских показаний; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации 

путем максимального расширения образовательного пространства, увеличения 

социальных контактов, обучения умению выбирать и применять адекватные 

коммуникативные стратегии и тактики; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного 

включения в коррекционно-развивающую работу с ребенком, организация партнерских 

отношений с родителями. 



В основу разработки АООП НОО обучающихся с ТНР заложены 

дифференцированный, деятельностный и системный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО обучающихся с ТНР 

предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые 

определяются уровнем речевого развития, характером нарушений формирования речевой 

функциональной системы и проявляются в неоднородности по возможностям освоения 

содержания образования. 

В контексте разработки АООП начального общего образования обучающихся с ТНР 

реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных 

областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению; 

- приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

- создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с 

ТНР на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают 

не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков, 

позволяющих продолжить образование наследующей ступени, но и социальной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

АООП начального общего образования обучающихся с ТНР реализация системного 

подхода обеспечивает: 

- тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и 

интеллектуальных предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, умениями и 

навыками; 

- воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного 

недоразвития в процессе освоения содержания предметных областей, предусмотренных 

ФГОС НОО и коррекционно-развивающей области; 

- реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели 

- формирование речевого взаимодействия в единстве всех его функций 

(познавательной, регулятивной, контрольно-оценочной и др.) в соответствии с 

различными ситуациями. 



Требования к результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

 
Общим результатом освоения АООП НОО (вариант 5.2) для обучающихся с ТНР 

должно стать полноценное начальное основное образование, развитие социальных 

(жизненных) компетенций. 

Требования к результатам обучения детей с нарушениями речи сопоставимы с 

требованиями к результатам обучения сверстников, освоивших основную образовательную 

программу начального общего образования ФГОС. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающихся с 

ТНР АООП НОО (вариант 5.2) соответствуют ФГОС НОО. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

 

В ходе реализации учебного предмета «Технология» достигаются личностные, 

метапредметные и предметные результаты, подлежащие экспертной оценке в конце этапа начального 

образования.  

Результатом изучения предмета «Технология» должна явиться коррекция недостатков 

моторики, регуляции, операционального компонента мышления и деятельности. Успешность 

решения поставленных задач оценивается учителем и членами экспертной группы, а также 

родителями (законными представителями) обучающейся с ТНР и обсуждается на школьном 

психолого-медико-педагогическом консилиуме с целью разработки и корректировки программы  

коррекционной работы с обучающимися. Учителю рекомендуется оценивать результаты 

(исключительно для возможности своевременной коррекции своих действий) регулярно, как 

поурочно, так и по окончании определенного временного периода (изучение темы, окончание 

четверти и т.п.). 

В общей системе коррекционно-развивающей работы предмет «Технология» позволяет 

наиболее достоверно проконтролировать наличие позитивных изменений по ниже перечисленным 

параметрам. 

 

 

 

Метапредметные результаты 
Регулятивные УУД позволяют:  

 определять и формулировать цель выполнения заданий под руководством учителя;  

 понимать смысл инструкции учителя; 

 определять план выполнения заданий под руководством учителя;  

 проговаривать последовательность действий; 

 учиться высказывать свое предположение (версию) о результате действий;  

 с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания 

материалов и инструментов;  

 использовать в своей деятельности простейшие приборы: линейку, треугольник и т.д.; 

 учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному 

учителем плану с опорой на образцы, рисунки, схемы;  

 выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона; 



 учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке; 

 оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий. 

 

Познавательные УУД позволяют:  

 ориентироваться в задании и инструкции: определять умения, которые будут необходимы для 

выполнения задания; 

 отвечать на простые вопросы учителя, находить нужную информацию в информационном 

пространстве; 

 сравнивать, группировать предметы, объекты: находить общее и определять различие; 

 с помощью учителя различать новое от уже известного;  

 понимать знаки, символы, модели, схемы, используемые на уроках;  

 анализировать объекты труда с выделением их существенных признаков; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;  

 обобщать – выделять класс объектов по заданному признаку.  

 

Коммуникативные УУД позволяют: 

 отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу, участвовать в диалоге на уроке;  

 соблюдать нормы речевого этикета в трудовом взаимодействии; 

 принимать участие в коллективных работах, работе в парах и группах;  

 контролировать свои действия при совместной работе; 

 договариваться с партнерами и приходить к общему решению; 

 осуществлять работу над проектом (думать, рассуждать вслух, спорить, делиться своим 

жизненным опытом, разбираться в предлагаемом задании, способах его выполнения, 

выстраивать цепочку своих практических действий). 

 

Учебный предмет «Технология» имеет большое значение для формирования сферы жизненной 

компетенции, мониторинг становления которой оценивается по ниже перечисленным направлениям.  

Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах 

проявляется в умениях: 

– осуществлять экологичные действия по преобразованию окружающей действительности, 

направленные на удовлетворение своих потребностей; 

– пользоваться инструментами и приспособлениями для обработки материалов в соответствии 

с их свойствами.  

Овладение технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и 

трудового взаимодействия проявляется в умениях: 

–использовать вербальную и невербальную коммуникацию как средство достижения цели;  

– получать и уточнять информацию от партнера, учителя; 

– осваивать культурные формы коммуникативного взаимодействия.  

Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации проявляется: 

– в расширении и уточнении представлений об окружающем предметном и социальном мире, 

пространственных и временных отношениях;  

–в способности замечать новое, принимать и использовать социальный опыт;  

– в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

намерениями, для осуществления поставленной задачи.  

 



Предметные результаты: 

  знает способы соединения деталей с помощью клейстера, клея ПВА, пластилина, ниток;  

  знает виды отделки: раскрашивание, аппликации, разные приемы разметки деталей из бумаги: 

с помощью шаблонов, трафаретов, перегибания; 

  самостоятельно сравнивает образец с натуральным объектом, муляжом с выделением схожих 

и отличительных черт; 

  определяет назначение изделия;  

  умеет анализировать условия труда, выбирать материалы и инструменты, необходимые для 

работы; 

  планирует трудовые действия (умеет с опорой на образец и графические обозначения 

составлять план работы над изделием, определяет инструменты, необходимые для работы); 

  осуществляет контроль действий в ходе работы (проверяет правильность изготовленных 

изделий по образцу, шаблону, линейке, наложением, визуально; замечает ошибки и 

исправляет их); 

  осуществляет заключительный контроль (самостоятельно составляет устный отчет о 

проделанной работе; делает подробный анализ деталей своего изделия и изделия товарища с 

опорой на план); 

  экономное расходование материалов при разметке; 

  владеет инструментами и приспособлениями (ножницы, кисть, шаблон, линейка, карандаш, 

игла, наперсток, стека); 

  умеет обрабатывать бумагу, картон, работать с пластилином, нитками, тканью доступным 

способом; 

  умеет делать разметку материалов (определяет с помощью линейки высоту, длину и ширину 

предмета);  

  знает правила безопасного поведения и гигиены при работе инструментами, бытовой 

техникой (в том числе с компьютером). 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Содержание предмета «Технология» представлено видами работ с различными материалами: 

пластилином, природным материалом, бумагой и картоном, тканью. В соответствии с  АООП 

учебный предмет «Технология» может быть представлен ниже перечисленными разделами. 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, 

самообслуживания. Знакомство с рукотворным миром как результатом труда человека. Познание 

разнообразия предметов рукотворного мира. Особенности тематики, материалов, внешнего вида 

изделий декоративного искусства русского народа. Бережное отношение к природе как источнику 

сырьевых ресурсов. Навыки организации рабочего места в зависимости от вида работы. Рациональное 

размещение на рабочем месте материалов и инструментов, распределение рабочего времени. 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и 



воплощение). Освоение элементарных общих правил создания предметов рукотворного мира 

(удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды).   

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты. Знакомство 

с инструментами и приспособлениями для обработки бумаги, картона, пластилина (ножницы, 

линейка, карандаш, клей, кисть, стека), приемами  их рационального и безопасного использования 

(резанье, вырезание, разметка, проведение линий, деление пластилина на части, нанесение клея на 

поверхность кистью). 

Общее понятие о материалах, их происхождении (бумага, ткань). Изучение способов 

подготовки материалов к работе, экономное расходование материалов (эргономическое 

расположение на поверхности парты инструментов и материалов, расположение шаблонов на листе, 

разметка деталей. Общее представление о технологическом процессе: определение замысла изделия; 

выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; подбор 

материалов и инструментов; экономная разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, 

отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. 

Разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету, лекалу). Выделение деталей (отрывание, резание 

ножницами). Формообразование деталей (сминание, сгибание, складывание и др.). Сборка изделия 

(клеевое соединение). Отделка изделия или его деталей (окрашивание, аппликация). Усвоение 

условных графических изображений (рисунок, простейший чертеж, эскиз, схема).   

Конструирование и моделирование. Общее представление о конструировании. Целое 

изделие и его детали. Клеевой способ  сборки целостного изделия. Конструирование и 

моделирование изделий по образцу, рисунку. 

Практика работы на компьютере. Работа с компьютером. Функции разных частей 

компьютера. Включение и выключение компьютера, пользование клавиатурой, мышкой. Правила 

работы, соблюдения безопасности. Работа с рисунками (преобразование, удаление).



Тематическое планирование 

Раздел № п/п Тема урока  Колич

ество 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

Общекультурные и 

общетрудовые 

компетенции. 

Основы культуры 

труда и 

самообслуживание

(3 часа) 

1 Как работать с учебником? Я и 

мои друзья 
1 Сравнивать учебник, рабочую тетрадь, объяснять назначение каждого пособия. 

Осваивать критерии изготовления изделия и навигационную систему учебника 

(систему условных знаков) 

 

 2 Материалы и инструменты. 

Организация рабочего места 
1 Находить и различать инструменты и материалы. Устанавливать связи между 

видом работы и используемыми материалами и инструментами. Организовывать 
свою деятельность: подготавливать рабочее место, правильно и рационально 

размещать инструменты и материалы, убирать рабочее место 

 3 Что такое технология? 1 Объяснять значение слова «технология», осуществлять поиск информации в 

словаре из учебника. 

Называть освоенные виды деятельности, соотносить их с освоенными умениями. 

Прогнозировать результат своей деятельности 

Технология ручной 

обработки 

материалов.Челове

к и земля (21 час) 

4 Природный материал. Изделие: 
«Аппликация из листьев» 

1  

Уметь осуществлять декоративное оформление и отделку изделий. 

Знать правила сушки изделия из природного материала под прессом 

 5 Пластилин. Изделие: 

аппликация из пластилина 
«Ромашковая поляна» 

1 Исследовать (наблюдать, сравнивать, сопоставлять) свойства пластичных 

материалов. Осваивать способы и правила работы с пластичными материалами. 

 6 Приёмы работы с пластилином. 

Изделие: «Мудрая сова» 
1 Сравнивать свойства различных природных материалов: листьев, шишек, веточек. 

Соотносить форму и цвет природных материалов с реальными объектами, 

отбирать необходимые материалы для изготовления изделия. Осваивать приемы 

соединения природных материалов при помощи пластилина. 

Составлятькомпозицию из природных материалов 

 7 Растения. Получение и сушка 

семян 

1 Актуализировать знания об овощах. Осмысливать значение растений для 

человека. 

Выполнять практическую работу по извлечению семян из плода и их сушке, 

оформлять пакетик для хранения семян. 



 8 Проект «Осенний урожай». 

Изделие: овощи из пластилина 
1 Осваивать приемы работы с пластилином (скатывание, сплющивание, 

вытягивание и др.) подбирать цвета пластилина для изготовления изделия. 

Осваивать первичные навыки работы над проектом под руководством учителя: 
ставить цель, составлять план, распределять роли, проводить самооценку 

 9 Бумага. Правила работы с 

ножницами. Приёмы работы с 

бумагой.«Волшебные фигуры» 

1 Исследовать, наблюдать, сравнивать, сопоставлять свойства бумаги (состав, 

цвет, прочность); определять виды бумаги по цвету и толщине. 

Осваивать приемы работы с бумагой, правила работы ножницами, разметка 
деталей по шаблону и сгибанием, правила соединения деталей изделия при 

помощи клея. Выполнять на основе шаблона симметричные фигуры из цветной 

бумаги, создавать полуобъемную аппликацию. 

 10 Бумага.Правила работы с 

шаблоном из рабочей тетради. 

Разметка бумаги приемом 

сгибания Изделие: «Закладка из 
бумаги» 

1 Планировать и осуществлять работу на основе представленных в учебнике 

слайдов и текстовых планов, сопоставлять эти виды планов. 

Выполнять симметричную аппликацию из геометрических фигур по заданному 

образцу. 

 11 Насекомые. Изделие: «Пчелы и 

соты» 
1 Использовать различные виды материалов при изготовлении изделий (природные, 

бросовые и др.). Соотносить форму и цвет природных материалов с реальными 
объектами и находить общее. Осваивать приемы соединения природных 

материалов при помощи пластилина. 

 12 Дикие животные. Проект 

«Дикие животные». Изделие: 
«Коллаж» 

1 Осваивать приемы создания изделия в технике коллаж. Осваивать первичные 

навыки работы над проектом под руководством учителя: распределять роли, 
составлять план, обсуждать план в паре; корректировать свою деятельность и 

деятельность партнера при изготовлении изделия; проводить оценку и 

самооценку. 

 13 Новый год. Проект «Украшаем 
класс к Новому году». Изделия: 

«Украшение на елку», 

«Украшение на окно» 

1 Использовать умения работать над проектом под руководством учителя. 
Выбирать необходимые инструменты, материалы и приемы работы. Осваивать 

способы работы с бумагой: выполнять разметку деталей по шаблону и раскрой 

бумаги без ножниц в технике обрывания по контуру. Создавать собственное 
изделие на основе заданной технологии и приведенных образцов. Оформлять 

класс. 

 14 Домашние животные. Изделие: 

«Котенок» 
1 Использовать  приемы работы с пластилином (скатывание, сплющивание, 

вытягивание и др.) подбирать цвета пластилина для изготовления изделия. 
Анализировать форму и цвет реальных объектов. 

Планировать и осуществлять работу на основе представленных в учебнике 

слайдов и текстовых планов, сопоставлять эти виды планов. 
Определять по слайдовому плану последовательность изготовления изделия. 

Определять и использовать приемы работы с пластилином. 

 15 Такие разные дома. Изделие: 

«Домик из веток» 
1 Исследовать, наблюдать, сравнивать, сопоставлять различные виды домов. По 

иллюстрации учебника и собственным наблюдениям составлять рассказ о 
материалах, используемых при строительстве домов. 

Исследовать, наблюдать, сравнивать свойства гофрированного картона. 



Проводить эксперимент по определению способа сгибания гофрированного 

картона (вдоль линий). Осваивать способы работы с шаблоном и соединение 

деталей при помощи пластилина. 
Планировать и осуществлять работу на основе представленных в учебнике 

слайдов и текстовых планов, сопоставлять эти виды планов. Контролировать и 

корректировать выполнение работы на основе слайдового плана. 

 16 Посуда. Изделия: «Чашка», 
«Чайник», «Сахарница» 

1 Использовать умения работать  над проектом под руководством учителя: 
распределять роли, составлять план, обсуждать план; корректировать свою 

деятельность и деятельность партнеров при изготовлении изделия; проводить 

оценку и самооценку. 
Использовать  приемы работы с пластилином (скатывание, сплющивание, 

вытягивание и др.) подбирать цвета пластилина для изготовления изделия. 

Анализировать форму и цвет реальных объектов. 

 17 Посуда.Сервировка стола для 
чаепития 

     Правила поведения за 

столом. Проект «Чайный 
сервиз»1 

1 Использовать умения работать  над проектом под руководством учителя: 
распределять роли, составлять план, обсуждать план; корректировать свою 

деятельность и деятельность партнеров при изготовлении изделия; проводить 

оценку и самооценку. 
Использовать  приемы работы с пластилином (скатывание, сплющивание, 

вытягивание и др.) подбирать цвета пластилина для изготовления изделия. 

Анализировать форму и цвет реальных объектов. 

 18 Свет в доме. Изделие: 
«Торшер» 

1 Исследовать, наблюдать, сравнивать, сопоставлять различные виды 
осветительных приборов. Анализировать конструктивные особенности торшера.  

Планировать и осуществлять работу на основе представленных в учебнике 

слайдов и текстовых планов, сопоставлять эти виды планов. Осваивать правила 
работы шилом и подготавливать рабочее место. Выполнять раскрой деталей 

изделия с использованием шаблона и соединение деталей при помощи клея и 

пластилина. 

 19 Мебель. Изделие: «Стул» 1 Планировать и осуществлять работу на основе представленных в учебнике 
слайдов и текстовых планов, сопоставлять эти виды планов. Использовать 

способы работы с бумагой, выполнять раскрой деталей по шаблону, выбирать 

необходимые материалы и приемы работы для украшения изделия, оформлять 
изделие по собственному эскизу. 

Составлять рассказ об инструментах, приспособлениях и материалах, 

необходимых для уборки квартиры, основываясь на своем опыте 

 20 Одежда, ткань, нитки. Изделие: 
«Кукла из ниток» 

1 Исследовать (наблюдать, сравнивать, сопоставлять) текстильные и 
волокнистые материалы.  

Осуществлять подбор тканей и ниток в зависимости от назначения изделий. 

Определять инструменты и приспособления, необходимые для работы. 
Осваивать умения наматывать, связывать и разрезать нитки. 

Планировать и осуществлять работу на основе представленных в учебнике 

слайдов и текстовых планов, сопоставлять эти виды планов. 



Осмысливать способы изготовления одежды и ее назначение. 

 21 Учимся шить. Изделия: 

«Строчка прямых стежков», 
«Строчка стежков с перевивом 

змейкой» 

1 Осваивать правила безопасной работы иглой при изготовлении изделий. 

Сравнивать различные виды пуговиц (пуговицы с ушком, пуговицы со сквозными 
отверстиями) и способы их пришивания, а также способы выполнения стежков на 

основе прямых стежков. Осуществлять выбор ниток и пуговиц для изготовления 

изделия по контрасту. Организовывать рабочее место. 

Осваивать правила экономного расходования тканей и ниток при изготовлении 
изделия. Планировать и осуществлять работу на основе представленных в 

учебнике слайдов и текстовых планов, сопоставлять эти виды планов. 

 22 Учимся шить. Изделия: 
«Строчка с перевивом 

спиралью», «Закладка с 

вышивкой» 

1 Осваивать правила безопасной работы иглой при изготовлении изделий. 
Сравнивать различные виды пуговиц (пуговицы с ушком, пуговицы со сквозными 

отверстиями) и способы их пришивания, а также способы выполнения стежков на 

основе прямых стежков. Осуществлять выбор ниток и пуговиц для изготовления 

изделия по контрасту. Организовывать рабочее место. 
Осваивать правила экономного расходования тканей и ниток при изготовлении 

изделия. Планировать и осуществлять работу на основе представленных в 

учебнике слайдов и текстовых планов, сопоставлять эти виды планов. 

 23 Учимся шить. Изделия: 

«Пришиваем пуговицы с двумя 

отверстиями», «Медвежонок» 

1 Осваивать правила безопасной работы иглой при изготовлении изделий. 

Сравнивать различные виды пуговиц (пуговицы с ушком, пуговицы со сквозными 

отверстиями) и способы их пришивания, а также способы выполнения стежков на 

основе прямых стежков. Осуществлять выбор ниток и пуговиц для изготовления 
изделия по контрасту. Организовывать рабочее место. 

Осваивать правила экономного расходования тканей и ниток при изготовлении 

изделия. Планировать и осуществлять работу на основе представленных в 
учебнике слайдов и текстовых планов, сопоставлять эти виды планов. 

 24 Передвижение по земле. 

Изделие «Тачка» 
1 Конструировать изделие на основе предложенного плана, искать и заменять 

детали конструкции, выбирать способы сборки. Применять приемы работы с 

конструктором – завинчивание и отвинчивание гайки – при сборке и разборке 
моделей (завинчивать по часовой стрелке, отвинчивать против часовой стрелки). 

Осваивать разные виды соединения деталей (подвижное и неподвижное). 

Моделировать и собирать изделие из конструктора, проектировать конструкцию 
простого бытового приспособления – тачки. 

Планировать и осуществлять работу на основе представленных в учебнике 

слайдов. 

Конструирование 

и 

моделированиеЧе

ловек и вода (3 

часа) 

25 Вода в жизни человека. Вода  в 
жизни растений. Изделие 

«Проращивание семян» 

1 Исследовать значение воды в жизни человека, животных, растений. 
Осуществлять поиск необходимой информации о воде, ее значении для развития 

жизни на земле, использовании воды человеком (способом добывания питьевой 

воды из-под земли; значением воды для здоровья человека), о передвижении по 
воде и перевозке грузов с использованием водного транспорта. 

Проращивать семена. Проводить эксперимент, исследовать всхожесть семян, 

наблюдать и фиксировать результаты. Определять и использовать 



инструменты и приспособления, необходимые для ухода за комнатными 

растениями. 

 26 Питьевая вода. Изделие: 
«Колодец» 

1 Отбирать материалы, инструменты и приспособления для работы по 
иллюстрациям в учебнике. Осваивать последовательность создания модели 

параллелепипеда из бумаги при помощи шаблона развертки и природного 

материала (палочек). 

Самостоятельно анализировать образец. Конструировать макет колодца. 
Составлять и оформлять композицию по образцу или собственному замыслу. 

Использовать различные виды материалов для создания композиции и ее 

оформления. 

 27 Передвижение по воде. Проект 

«Речной флот». Изделия: 

«Кораблик из бумаги», «Плот» 

1 Анализировать процесс сборки реального объекта (плота), конструировать макет 

плота с использованием технологии реальной сборки. Осваивать новые способы 

соединения деталей, технику работы с бумагой – оригами. 

Определять используемые материалы и инструменты по слайдам готовых 
изделий. Осваивать приемы техники оригами. Сравнивать модели одного 

изделия, изготовленные из разных материалов (в том числе природных и 

бросовых). 
Использовать умения работать  над проектом под руководством учителя: 

распределять роли, составлять план, обсуждать план; корректировать свою 

деятельность и деятельность партнеров при изготовлении изделия; проводить 
оценку и самооценку. 

Конструирование 

и моделирование 
Человек и воздух (3 

часа) 

28 Использование ветра. Изделие: 

«Вертушка» 
1  

Осуществлять поиск необходимой информации об использовании ветра, о 

полетах человека, летательных аппаратах. Сопоставлять данную информацию со 
знаниями, полученными при изучении других предметов, из собственных 

наблюдений и прочитанных книг. Приводить собственные примеры, делать 

выводы и обобщения, аргументировать свои ответы. 
Осваивать технологию моделирования в практической деятельности при 

изготовлении вертушки. Осваивать соединение деталей при помощи кнопки. 

 29 Полеты птиц. Изделие: 

«Попугай» 
1 Осваивать новый способ изготовления мозаики, применяя технику «рваная 

бумага». Подготавливать свое рабочее место, рационально размещать материалы 
и инструменты, соблюдать технику безопасной работы инструментами, 

закреплять навыки работы с бумагой и клеем. Изготавливать по образцу в 

соответствии спланом аппликацию из бумаги, корректировать и контролировать 

последовательность выполнения. 

 30 Полеты человека. Изделия: 

«Самолет», «Парашют» 
1 Сравнивать современные и старинные виды летательных аппаратов. 

Подготавливать свое рабочее место, рационально размещать материалы и 

инструменты, соблюдать технику безопасной работы инструментами, закреплять 
навыки работы с бумагой, ножницами и клеем.   

Проводить эксперимент, определять прямую зависимость (чем тяжелее груз, тем 

скорость падения парашюта выше) 



Практика работы 

на компьютере 

Человек и 

информация (3 

часа) 

31 Способы общения. Изделия: 

«Письмо на глиняной 

дощечке», «Зашифрованное 
письмо» 

1 Осуществлять поиск информации. Анализировать и сравнивать способы 

общения и передачи информации и в разных средах (животный мир, человек), на 

основании полученного материала самостоятельно делать простые выводы и 
обосновывать их. 

Осваивать способы работы с новым материалом (глиной), в том числе нанесение 

на нее рисунка с помощью стеки. 
Самостоятельно анализировать образец, определять недостающие элементы. 

Определять прием работы с пластилином при изготовлении изделия. 

Определять необходимые для изготовления изделия материалы и инструменты по 

слайдовому плану. 

 32 Важные телефонные номера. 

Изделие: «Важные телефонные 

номера» 

1 Осуществлять поиск информации о способах передачи информации. 

Анализировать и сравнивать информацию в текстовой и знаково-символической 

форме. Ориентироваться в дорожных знаках. Объяснять их значение. 
Составлять таблицу важных телефонных номеров, маршрута передвижения от 

дома до школы, использовать для этого информацию из учебника и собственный 

опыт. Рисовать простой план местности, размечать на нем дорожные знаки, 

определять маршрут. 

 33 Компьютер  1 Осуществлять поиск информации о компьютере, его составных частей, сферах 

применения. Осваивать правила использования компьютера. 

Осваивать работу на компьютере: включать, выключать его; называть и 
показывать части компьютера; находить информацию в Интернете с помощью 

взрослого. 

 

 

  



Учебно-методический комплект 

Роговцева Н.И., Богданова Н.В. Технология. 1 класс: учебник для общеобразовательных учреждений. - М.: 

Просвещение, 2018 

Володина С.А. Электронное приложение к учебнику «Технология». 1 класс. 

 
Максимова Т.Н. Поурочные разработки по технологии. 1 класс. – М.: ВАКО, 2020 

Технические средства обучения 

Компьютер мобильный педагога   

Проектор  

Колонки  

Мышка ПК 
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